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Rechnungswesen

- Finanzbuchführung

Kompetenz

- Personalführung

- Projektmanagement

- Effektives Berichtswesen

- Zeitmanagement

- Wirtschaftsmediation

- Verkaufs- und Verhandlungsführung

- Kundenbindung

- Moderne Umgangsformen

Kommunikation

- Büro-Kommunikation

- Beschwerdemanagement

- Konfliktlösung

- Professionelles Telefonieren

- Rhetorik

Recht und Organisation

- Betriebswirtschaftliche Grundlagen

- Marketing

- Rechtssichere Webseiten

- Arbeitsrecht 

  (Verwarnung, Abmahnung, Kündigung)

- Büro-Organisation

- Teams leiten und gestalten

www.vhs-norderstedt.de

up to date
Unsere Schulungsräume sind top ausgestattet. Beamer, White Boards, aktuelle Soft- und Hardware ermöglichen ein 
praxisgerechtes Training. Und selbstverständlich halten sich auch unsere Trainer immer auf dem neuesten Stand.

Ansprechpartner  Weiterbildung für Unternehmen

Förderung
Weiterbildung trägt zum Erhalt der Be-
schäftigungsfähigkeit bei und entscheidet 
mit über die Unternehmensentwicklung, 
Innovationsfähigkeit und Marktpositio-
nierung. Das Zukunftsprogramm Arbeit 
(A1) des Ministeriums für Wissenschaft, 
Wirtschaft und Verkehr des Landes Schles-
wig-Holstein erstattet die Seminarkosten 
Ihrer Beschäftigten bis zu 100%. Wenn 
das Unternehmen:

• seinen Sitz in Schleswig-Holstein hat
• weniger als 250 Angestellte hat
• die berufl iche Weiterbildung mind. 16 
 Stunden bis max. 400 Stunden umfasst
Wenn Sie diese Kriterien erfüllen, lohnt 
es sich über eine Antragsstellung nachzu-
denken. Erste Informationen hierzu fi nden 
Sie unter www.ib-sh.de (Stichworte: 
„Zukunftsprogramm Arbeit“ und „A1“).

Wir unterstützen Sie gern bei der Antragserstellung.

Für ein professionelles Miteinander 

Als interaktiver Beratungs- und Begleitungsprozess unterstützt Coa-
ching den Blick über den eigenen Horizont hinaus. Es soll Einzelne wie 
auch Teams befähigen, ihre Potenziale wirkungsvoller einzusetzen. 
Das beinhaltet sowohl Selbstmanagement als auch professionelles Mit-
einander. Insbesondere wird das Erkennen von Handlungsalternativen 
gefördert, was zu neuen Lösungswegen führt – und zu wesentlich mehr 
Arbeitszufriedenheit.

Wir bieten Ihnen:
•  Speziell auf die Bedürfnisse der jeweiligen Zielgruppe 
 abgestimmte Seminarinhalte 
 (z.B. Auszubildende, Führungskräfte, Arbeitsteam)

Angebot

Sprachen

Wir bieten Ihnen:
• Prüfungsvorbereitungen auf die internationalen Prüfungen, 
 wie Cambridge oder telc

• Vermittlung von Übersetzern, Dolmetschern, Delegations- und 
 Relocation-Service-Betreuern

• Zusatzleistungen wie Online-Tutoring, Präsentationskurse, 
 interkulturelle Kommunikationskurse, interkulturelle Events, 
 Inhouse-Mediathek u.v.m.

Anja Pommerenke  
T  040  53595-918  
pommerenke@vhs-norderstedt.de

Englisch

-  Prüfungsvorbereitung für alle 

   BEC-Prüfungen             

   (Cambridge Business English)

-  Prüfungsvorbereitung für die 

 telc-Prüfungen    

   A1-B1 Communication Training

-  Präsentationstraining

Spanisch

Französisch

Russisch

Italienisch

und viele weitere Sprachen

Erfolg spricht die gleiche Sprache

Die heutigen Geschäftsbeziehungen sind zunehmend geprägt von den 
Anforderungen international verfl ochtener Märkte. Damit gewinnen 
die entsprechenden Sprachkenntnisse eine zentrale Bedeutung. Neben 
dem das Wirtschaftsleben dominierende Business Englisch sind es die 
Landessprachen der jeweiligen Zielmärkte.

Unsere Sprachkurse bieten den Teilnehmern beste Voraussetzungen, 
um sich problemlos verständigen zu können. Das hören Ihre Geschäfts-
partner bestimmt gerne.

Angebot

Weiterbildung für Unternehmen

MEHR WISSEN IST MEHR WERT

Weiterbildung für Unternehmen



Kurse für Firmen EDV
Wir helfen bei Ihrem persönlichen Update

Ohne sie läuft nur noch wenig: In modernen Geschäftsprozessen sind 
Computer unentbehrlich – ob zum Organisieren und Verwalten, für die 
Datenverarbeitung oder zum Kommunizieren. Gleichzeitig schreitet die 
technologische Entwicklung immer weiter voran. Daher gilt: Je besser 
die EDV-Kenntnisse, umso effi zienter die Anwendung. 

Wir machen Sie fi t – vom allgemeinen Anwenderwissen bis zur 
Programmierung. Das erspart Ihnen künftig Zeit und Kosten. 

Wir bieten Ihnen:
•  4 moderne Trainingsräume mit jeweils 12 Arbeitsplätzen 

•  Speziell auf die Bedürfnisse der jeweiligen 
 Zielgruppe abgestimmte Trainingsinhalte 
 (z.B. Auszubildende, Führungskräfte, Arbeitsteam)

•  aktuelle Soft- und Hardware  

Raumvermietung
Sie haben eigene Trainer in Ihrem Unternehmen und brauchen nur 
einen sehr gut ausgestatteten Schulungsraum? Kein Problem: Auch 
diesen können Sie bei uns mieten. Bei Bedarf installiert Ihnen unser 
Administrator auch Ihre firmenspezifische (Branchen-)Software.

Auf Wunsch sorgen wir auch für die Bewirtung.

Sie haben eigene Trainer in Ihrem Unternehmen und brauchen nur 

Wir bieten
 top moderne 

Schulungsräume 
auch zur 

Vermietung!

Angebot

Anwendungen

- MS Office

- OpenOffice

- MS Projekt

- MS Outlook

- Lotus Notes

Grafik- und Webdesign

- Adobe Creative Suite

- Dreamweaver / Flash

- HTML

- Javascript

Betriebssysteme/Administration

- Windows Client / Server

- Linux

- MS Exchange Server 

Programmierung und Datenbanken

- Visual Studio .NET

- Access

- SQL

- Crystal Reports

fl exibel qualifi ziert

Sprachen EDV Kfm. Praxis 
Kompetenzen, Kommunikation Gesundheit

Ob es um individuelle Trainingsinhalte, Schulungszeiten oder Räume geht – 
sprechen Sie uns einfach an. Wir werden eine maßgeschneiderte Lösung fi nden.

In unseren Schulungen werden innovative Unterrichtsmethoden ebenso 
berücksichtigt wie neueste Forschungsergebnisse. 

Mehr Wissen rechnet sich immer

Was sich hier summiert, sind Ihre Vorteile: Nutzen Sie die speziell für Firmen entwickelten Bildungs-
angebote der VHS. Unser Angebot vertieft das Wissen Ihrer Mitarbeiter und liefert gleichzeitig einen 
zusätzlichen Motivationsschub für weitere Aufgaben. Ein Plus an sozialen wie fachlichen Kompetenzen, 
dass die Leistungsfähigkeit Ihres Unternehmens erhöht. Und das kommt allen zugute.
Die VHS Norderstedt ist seit mehr als 20 Jahren ein anerkannter Schulungsdienstleister für Unter-
nehmen aus Norderstedt, Hamburg und inzwischen aus dem ganzen Bundesgebiet. Wir bieten Ihnen 
Schulungen mit professionellen Ausbildern aus der Praxis in den Bereichen:

Wir bieten Ihnen:
•  speziell auf Ihre individuellen Firmen-
 bedürfnisse abgestimmte Trainingsinhalte
   und -zeiten 
 (tagsüber, abends und am Wochenende)

•  eine umfassende Themenpalette 
 Sprechen Sie uns bitte an, falls Sie Ihr Wunschseminar 
 nicht fi nden sollten. Wir werden eine Lösung fi nden.

•  kostenlose Einstufung Ihrer Mitarbeiter/innen 
 und qualifizierte Beratung

•  kontrollierte Schulungsqualität 
 (LQW-zertifiziert)

•  intensives Lernen in Kleingruppen und 
 Einzeltraining

•  kompetente und engagierte Dozenten und 
 Trainer

•  moderne Schulungsräume

• Inhouse-Training 

•  ein exzellentes Preis-Leistungsverhältnis

•  eine verkehrsgünstige Lage (direkt am 
 U-Bahnhof Norderstedt-Mitte)

•  finanzielle Förderung durch das Land 
 Schleswig-Holstein. 
 Gerne informieren wir Sie über die Voraussetzungen 
 und unterstützen Sie bei der Antragstellung.

Gesundheit
Fit für große Aufgaben

100% geben heißt 100% gesund sein: Um produktiv arbeiten zu können, 
bildet Gesundheit die Voraussetzung schlechthin. 

Wir zeigen Ihnen, wie Sie sich mit einfachen Mitteln immer wieder 
gesundheitsfördernden Ausgleich verschaffen. Das hält Sie fi t und ver-
schont Sie von vermeidbaren Krankheiten – so fühlt sich nicht nur das 
Berufsleben gleich ganz anders an. 

Wir bieten Ihnen:
•  Kurse in unseren modernen Kursräumen oder auch in 
 firmeneigenen Räumen 

Gesunde Ernährung

Entspannungstechniken

Spezielles Rückentraining 

Rückenschule

Ausgleichsgymnastik

Matthias Westphalen, Möller Preussler Transformatoren GmbH 
          Kurse in Linux und Crystal Reports    

     „Aus der Praxis für die Praxis. 
So lassen sich die anspruchsvollen Inhalte  
            wirklich besser verstehen.“

engagiert
Wir sind für Sie da – 7 Tage die Woche. Von klassischen Inhouse-Schulungen 
bis zu Blockseminaren in Ihren Räumen, jede Form ist machbar.

Gemeinsam 

Kochen als Team-

Building-Erlebnis! 

Unsere Lehrküche 

bietet Platz für 

15 Personen!

Angebot

                         Saskia Kruse, Sealed Air GmbH  
Kurse in den Bereichen Sprachen, EDV und Kfm. Praxis

 „Uns überzeugt einfach die 
Vielseitigkeit des Angebots – Und das   
                  seit vielen Jahren.“

- Crystal Reports

Matthias Westphalen, Möller Preussler Transformatoren GmbH 
          Kurse in Linux und Crystal Reports    
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Kurse in den Bereichen Sprachen, EDV und Kfm. Praxis



Kurse für Firmen EDV
Wir helfen bei Ihrem persönlichen Update

Ohne sie läuft nur noch wenig: In modernen Geschäftsprozessen sind 
Computer unentbehrlich – ob zum Organisieren und Verwalten, für die 
Datenverarbeitung oder zum Kommunizieren. Gleichzeitig schreitet die 
technologische Entwicklung immer weiter voran. Daher gilt: Je besser 
die EDV-Kenntnisse, umso effi zienter die Anwendung. 

Wir machen Sie fi t – vom allgemeinen Anwenderwissen bis zur 
Programmierung. Das erspart Ihnen künftig Zeit und Kosten. 

Wir bieten Ihnen:
•  4 moderne Trainingsräume mit jeweils 12 Arbeitsplätzen 

•  Speziell auf die Bedürfnisse der jeweiligen 
 Zielgruppe abgestimmte Trainingsinhalte 
 (z.B. Auszubildende, Führungskräfte, Arbeitsteam)

•  aktuelle Soft- und Hardware  

Raumvermietung
Sie haben eigene Trainer in Ihrem Unternehmen und brauchen nur 
einen sehr gut ausgestatteten Schulungsraum? Kein Problem: Auch 
diesen können Sie bei uns mieten. Bei Bedarf installiert Ihnen unser 
Administrator auch Ihre firmenspezifische (Branchen-)Software.

Auf Wunsch sorgen wir auch für die Bewirtung.

Sie haben eigene Trainer in Ihrem Unternehmen und brauchen nur 

Wir bieten
 top moderne 

Schulungsräume 
auch zur 

Vermietung!

Angebot

Anwendungen

- MS Office

- OpenOffice

- MS Projekt

- MS Outlook

- Lotus Notes

Grafik- und Webdesign

- Adobe Creative Suite

- Dreamweaver / Flash

- HTML

- Javascript

Betriebssysteme/Administration

- Windows Client / Server

- Linux

- MS Exchange Server 

Programmierung und Datenbanken

- Visual Studio .NET

- Access

- SQL

- Crystal Reports

fl exibel qualifi ziert

Sprachen EDV Kfm. Praxis 
Kompetenzen, Kommunikation Gesundheit

Ob es um individuelle Trainingsinhalte, Schulungszeiten oder Räume geht – 
sprechen Sie uns einfach an. Wir werden eine maßgeschneiderte Lösung fi nden.

In unseren Schulungen werden innovative Unterrichtsmethoden ebenso 
berücksichtigt wie neueste Forschungsergebnisse. 

Mehr Wissen rechnet sich immer

Was sich hier summiert, sind Ihre Vorteile: Nutzen Sie die speziell für Firmen entwickelten Bildungs-
angebote der VHS. Unser Angebot vertieft das Wissen Ihrer Mitarbeiter und liefert gleichzeitig einen 
zusätzlichen Motivationsschub für weitere Aufgaben. Ein Plus an sozialen wie fachlichen Kompetenzen, 
dass die Leistungsfähigkeit Ihres Unternehmens erhöht. Und das kommt allen zugute.
Die VHS Norderstedt ist seit mehr als 20 Jahren ein anerkannter Schulungsdienstleister für Unter-
nehmen aus Norderstedt, Hamburg und inzwischen aus dem ganzen Bundesgebiet. Wir bieten Ihnen 
Schulungen mit professionellen Ausbildern aus der Praxis in den Bereichen:

Wir bieten Ihnen:
•  speziell auf Ihre individuellen Firmen-
 bedürfnisse abgestimmte Trainingsinhalte
   und -zeiten 
 (tagsüber, abends und am Wochenende)

•  eine umfassende Themenpalette 
 Sprechen Sie uns bitte an, falls Sie Ihr Wunschseminar 
 nicht fi nden sollten. Wir werden eine Lösung fi nden.

•  kostenlose Einstufung Ihrer Mitarbeiter/innen 
 und qualifizierte Beratung

•  kontrollierte Schulungsqualität 
 (LQW-zertifiziert)

•  intensives Lernen in Kleingruppen und 
 Einzeltraining

•  kompetente und engagierte Dozenten und 
 Trainer

•  moderne Schulungsräume

• Inhouse-Training 

•  ein exzellentes Preis-Leistungsverhältnis

•  eine verkehrsgünstige Lage (direkt am 
 U-Bahnhof Norderstedt-Mitte)

•  finanzielle Förderung durch das Land 
 Schleswig-Holstein. 
 Gerne informieren wir Sie über die Voraussetzungen 
 und unterstützen Sie bei der Antragstellung.

Gesundheit
Fit für große Aufgaben

100% geben heißt 100% gesund sein: Um produktiv arbeiten zu können, 
bildet Gesundheit die Voraussetzung schlechthin. 

Wir zeigen Ihnen, wie Sie sich mit einfachen Mitteln immer wieder 
gesundheitsfördernden Ausgleich verschaffen. Das hält Sie fi t und ver-
schont Sie von vermeidbaren Krankheiten – so fühlt sich nicht nur das 
Berufsleben gleich ganz anders an. 

Wir bieten Ihnen:
•  Kurse in unseren modernen Kursräumen oder auch in 
 firmeneigenen Räumen 

Gesunde Ernährung

Entspannungstechniken

Spezielles Rückentraining 

Rückenschule

Ausgleichsgymnastik

Matthias Westphalen, Möller Preussler Transformatoren GmbH 
          Kurse in Linux und Crystal Reports    

     „Aus der Praxis für die Praxis. 
So lassen sich die anspruchsvollen Inhalte  
            wirklich besser verstehen.“

engagiert
Wir sind für Sie da – 7 Tage die Woche. Von klassischen Inhouse-Schulungen 
bis zu Blockseminaren in Ihren Räumen, jede Form ist machbar.

Gemeinsam 

Kochen als Team-

Building-Erlebnis! 

Unsere Lehrküche 

bietet Platz für 

15 Personen!

Angebot

                         Saskia Kruse, Sealed Air GmbH  
Kurse in den Bereichen Sprachen, EDV und Kfm. Praxis

 „Uns überzeugt einfach die 
Vielseitigkeit des Angebots – Und das   
                  seit vielen Jahren.“

- Crystal Reports

Matthias Westphalen, Möller Preussler Transformatoren GmbH 
          Kurse in Linux und Crystal Reports    

So lassen sich die anspruchsvollen Inhalte  

                         Saskia Kruse, Sealed Air GmbH  
Kurse in den Bereichen Sprachen, EDV und Kfm. Praxis



Kfm. Praxis Kompetenzen Kommunikation

Wir sind Teil der

Volkshochschule Norderstedt · Rathausallee 50 · 22846 Norderstedt · T 040 53595-900/-901 · F -904 · info@vhs-norderstedt.de · www.vhs-norderstedt.de

Rechnungswesen

- Finanzbuchführung

Kompetenz

- Personalführung

- Projektmanagement

- Effektives Berichtswesen

- Zeitmanagement

- Wirtschaftsmediation

- Verkaufs- und Verhandlungsführung

- Kundenbindung

- Moderne Umgangsformen

Kommunikation

- Büro-Kommunikation

- Beschwerdemanagement

- Konfliktlösung

- Professionelles Telefonieren

- Rhetorik

Recht und Organisation

- Betriebswirtschaftliche Grundlagen

- Marketing

- Rechtssichere Webseiten

- Arbeitsrecht 

  (Verwarnung, Abmahnung, Kündigung)

- Büro-Organisation

- Teams leiten und gestalten

www.vhs-norderstedt.de

up to date
Unsere Schulungsräume sind top ausgestattet. Beamer, White Boards, aktuelle Soft- und Hardware ermöglichen ein 
praxisgerechtes Training. Und selbstverständlich halten sich auch unsere Trainer immer auf dem neuesten Stand.

Ansprechpartner  Weiterbildung für Unternehmen

Förderung
Weiterbildung trägt zum Erhalt der Be-
schäftigungsfähigkeit bei und entscheidet 
mit über die Unternehmensentwicklung, 
Innovationsfähigkeit und Marktpositio-
nierung. Das Zukunftsprogramm Arbeit 
(A1) des Ministeriums für Wissenschaft, 
Wirtschaft und Verkehr des Landes Schles-
wig-Holstein erstattet die Seminarkosten 
Ihrer Beschäftigten bis zu 100%. Wenn 
das Unternehmen:

• seinen Sitz in Schleswig-Holstein hat
• weniger als 250 Angestellte hat
• die berufl iche Weiterbildung mind. 16 
 Stunden bis max. 400 Stunden umfasst
Wenn Sie diese Kriterien erfüllen, lohnt 
es sich über eine Antragsstellung nachzu-
denken. Erste Informationen hierzu fi nden 
Sie unter www.ib-sh.de (Stichworte: 
„Zukunftsprogramm Arbeit“ und „A1“).

Wir unterstützen Sie gern bei der Antragserstellung.

Für ein professionelles Miteinander 

Als interaktiver Beratungs- und Begleitungsprozess unterstützt Coa-
ching den Blick über den eigenen Horizont hinaus. Es soll Einzelne wie 
auch Teams befähigen, ihre Potenziale wirkungsvoller einzusetzen. 
Das beinhaltet sowohl Selbstmanagement als auch professionelles Mit-
einander. Insbesondere wird das Erkennen von Handlungsalternativen 
gefördert, was zu neuen Lösungswegen führt – und zu wesentlich mehr 
Arbeitszufriedenheit.

Wir bieten Ihnen:
•  Speziell auf die Bedürfnisse der jeweiligen Zielgruppe 
 abgestimmte Seminarinhalte 
 (z.B. Auszubildende, Führungskräfte, Arbeitsteam)

Angebot

Sprachen

Wir bieten Ihnen:
• Prüfungsvorbereitungen auf die internationalen Prüfungen, 
 wie Cambridge oder telc

• Vermittlung von Übersetzern, Dolmetschern, Delegations- und 
 Relocation-Service-Betreuern

• Zusatzleistungen wie Online-Tutoring, Präsentationskurse, 
 interkulturelle Kommunikationskurse, interkulturelle Events, 
 Inhouse-Mediathek u.v.m.

Anja Pommerenke  
T  040  53595-918  
pommerenke@vhs-norderstedt.de

Englisch

-  Prüfungsvorbereitung für alle 

   BEC-Prüfungen             

   (Cambridge Business English)

-  Prüfungsvorbereitung für die 

 telc-Prüfungen    

   A1-B1 Communication Training

-  Präsentationstraining

Spanisch

Französisch

Russisch

Italienisch

und viele weitere Sprachen

Erfolg spricht die gleiche Sprache

Die heutigen Geschäftsbeziehungen sind zunehmend geprägt von den 
Anforderungen international verfl ochtener Märkte. Damit gewinnen 
die entsprechenden Sprachkenntnisse eine zentrale Bedeutung. Neben 
dem das Wirtschaftsleben dominierende Business Englisch sind es die 
Landessprachen der jeweiligen Zielmärkte.

Unsere Sprachkurse bieten den Teilnehmern beste Voraussetzungen, 
um sich problemlos verständigen zu können. Das hören Ihre Geschäfts-
partner bestimmt gerne.

Angebot

Weiterbildung für Unternehmen

MEHR WISSEN IST MEHR WERT

Weiterbildung für Unternehmen



Kurse für Firmen EDV
Wir helfen bei Ihrem persönlichen Update

Ohne sie läuft nur noch wenig: In modernen Geschäftsprozessen sind 
Computer unentbehrlich – ob zum Organisieren und Verwalten, für die 
Datenverarbeitung oder zum Kommunizieren. Gleichzeitig schreitet die 
technologische Entwicklung immer weiter voran. Daher gilt: Je besser 
die EDV-Kenntnisse, umso effi zienter die Anwendung. 

Wir machen Sie fi t – vom allgemeinen Anwenderwissen bis zur 
Programmierung. Das erspart Ihnen künftig Zeit und Kosten. 

Wir bieten Ihnen:
•  4 moderne Trainingsräume mit jeweils 12 Arbeitsplätzen 

•  Speziell auf die Bedürfnisse der jeweiligen 
 Zielgruppe abgestimmte Trainingsinhalte 
 (z.B. Auszubildende, Führungskräfte, Arbeitsteam)

•  aktuelle Soft- und Hardware  

Raumvermietung
Sie haben eigene Trainer in Ihrem Unternehmen und brauchen nur 
einen sehr gut ausgestatteten Schulungsraum? Kein Problem: Auch 
diesen können Sie bei uns mieten. Bei Bedarf installiert Ihnen unser 
Administrator auch Ihre firmenspezifische (Branchen-)Software.

Auf Wunsch sorgen wir auch für die Bewirtung.

Sie haben eigene Trainer in Ihrem Unternehmen und brauchen nur 

Wir bieten
 top moderne 

Schulungsräume 
auch zur 

Vermietung!

Angebot

Anwendungen

- MS Office

- OpenOffice

- MS Projekt

- MS Outlook

- Lotus Notes

Grafik- und Webdesign

- Adobe Creative Suite

- Dreamweaver / Flash

- HTML

- Javascript

Betriebssysteme/Administration

- Windows Client / Server

- Linux

- MS Exchange Server 

Programmierung und Datenbanken

- Visual Studio .NET

- Access

- SQL

- Crystal Reports

fl exibel qualifi ziert

Sprachen EDV Kfm. Praxis 
Kompetenzen, Kommunikation Gesundheit

Ob es um individuelle Trainingsinhalte, Schulungszeiten oder Räume geht – 
sprechen Sie uns einfach an. Wir werden eine maßgeschneiderte Lösung fi nden.

In unseren Schulungen werden innovative Unterrichtsmethoden ebenso 
berücksichtigt wie neueste Forschungsergebnisse. 

Mehr Wissen rechnet sich immer

Was sich hier summiert, sind Ihre Vorteile: Nutzen Sie die speziell für Firmen entwickelten Bildungs-
angebote der VHS. Unser Angebot vertieft das Wissen Ihrer Mitarbeiter und liefert gleichzeitig einen 
zusätzlichen Motivationsschub für weitere Aufgaben. Ein Plus an sozialen wie fachlichen Kompetenzen, 
dass die Leistungsfähigkeit Ihres Unternehmens erhöht. Und das kommt allen zugute.
Die VHS Norderstedt ist seit mehr als 20 Jahren ein anerkannter Schulungsdienstleister für Unter-
nehmen aus Norderstedt, Hamburg und inzwischen aus dem ganzen Bundesgebiet. Wir bieten Ihnen 
Schulungen mit professionellen Ausbildern aus der Praxis in den Bereichen:

Wir bieten Ihnen:
•  speziell auf Ihre individuellen Firmen-
 bedürfnisse abgestimmte Trainingsinhalte
   und -zeiten 
 (tagsüber, abends und am Wochenende)

•  eine umfassende Themenpalette 
 Sprechen Sie uns bitte an, falls Sie Ihr Wunschseminar 
 nicht fi nden sollten. Wir werden eine Lösung fi nden.

•  kostenlose Einstufung Ihrer Mitarbeiter/innen 
 und qualifizierte Beratung

•  kontrollierte Schulungsqualität 
 (LQW-zertifiziert)

•  intensives Lernen in Kleingruppen und 
 Einzeltraining

•  kompetente und engagierte Dozenten und 
 Trainer

•  moderne Schulungsräume

• Inhouse-Training 

•  ein exzellentes Preis-Leistungsverhältnis

•  eine verkehrsgünstige Lage (direkt am 
 U-Bahnhof Norderstedt-Mitte)

•  finanzielle Förderung durch das Land 
 Schleswig-Holstein. 
 Gerne informieren wir Sie über die Voraussetzungen 
 und unterstützen Sie bei der Antragstellung.

Gesundheit
Fit für große Aufgaben

100% geben heißt 100% gesund sein: Um produktiv arbeiten zu können, 
bildet Gesundheit die Voraussetzung schlechthin. 

Wir zeigen Ihnen, wie Sie sich mit einfachen Mitteln immer wieder 
gesundheitsfördernden Ausgleich verschaffen. Das hält Sie fi t und ver-
schont Sie von vermeidbaren Krankheiten – so fühlt sich nicht nur das 
Berufsleben gleich ganz anders an. 

Wir bieten Ihnen:
•  Kurse in unseren modernen Kursräumen oder auch in 
 firmeneigenen Räumen 

Gesunde Ernährung

Entspannungstechniken

Spezielles Rückentraining 

Rückenschule

Ausgleichsgymnastik

Matthias Westphalen, Möller Preussler Transformatoren GmbH 
          Kurse in Linux und Crystal Reports    

     „Aus der Praxis für die Praxis. 
So lassen sich die anspruchsvollen Inhalte  
            wirklich besser verstehen.“

engagiert
Wir sind für Sie da – 7 Tage die Woche. Von klassischen Inhouse-Schulungen 
bis zu Blockseminaren in Ihren Räumen, jede Form ist machbar.

Gemeinsam 

Kochen als Team-

Building-Erlebnis! 

Unsere Lehrküche 

bietet Platz für 

15 Personen!

Angebot

                         Saskia Kruse, Sealed Air GmbH  
Kurse in den Bereichen Sprachen, EDV und Kfm. Praxis

 „Uns überzeugt einfach die 
Vielseitigkeit des Angebots – Und das   
                  seit vielen Jahren.“

- Crystal Reports

Matthias Westphalen, Möller Preussler Transformatoren GmbH 
          Kurse in Linux und Crystal Reports    

So lassen sich die anspruchsvollen Inhalte  

                         Saskia Kruse, Sealed Air GmbH  
Kurse in den Bereichen Sprachen, EDV und Kfm. Praxis
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Rechnungswesen

- Finanzbuchführung

Kompetenz

- Personalführung

- Projektmanagement

- Effektives Berichtswesen

- Zeitmanagement

- Wirtschaftsmediation

- Verkaufs- und Verhandlungsführung

- Kundenbindung

- Moderne Umgangsformen

Kommunikation

- Büro-Kommunikation

- Beschwerdemanagement

- Konfliktlösung

- Professionelles Telefonieren

- Rhetorik

Recht und Organisation

- Betriebswirtschaftliche Grundlagen

- Marketing

- Rechtssichere Webseiten

- Arbeitsrecht 

  (Verwarnung, Abmahnung, Kündigung)

- Büro-Organisation

- Teams leiten und gestalten

www.vhs-norderstedt.de

up to date
Unsere Schulungsräume sind top ausgestattet. Beamer, White Boards, aktuelle Soft- und Hardware ermöglichen ein 
praxisgerechtes Training. Und selbstverständlich halten sich auch unsere Trainer immer auf dem neuesten Stand.

Ansprechpartner  Weiterbildung für Unternehmen

Förderung
Weiterbildung trägt zum Erhalt der Be-
schäftigungsfähigkeit bei und entscheidet 
mit über die Unternehmensentwicklung, 
Innovationsfähigkeit und Marktpositio-
nierung. Das Zukunftsprogramm Arbeit 
(A1) des Ministeriums für Wissenschaft, 
Wirtschaft und Verkehr des Landes Schles-
wig-Holstein erstattet die Seminarkosten 
Ihrer Beschäftigten bis zu 100%. Wenn 
das Unternehmen:

• seinen Sitz in Schleswig-Holstein hat
• weniger als 250 Angestellte hat
• die berufl iche Weiterbildung mind. 16 
 Stunden bis max. 400 Stunden umfasst
Wenn Sie diese Kriterien erfüllen, lohnt 
es sich über eine Antragsstellung nachzu-
denken. Erste Informationen hierzu fi nden 
Sie unter www.ib-sh.de (Stichworte: 
„Zukunftsprogramm Arbeit“ und „A1“).

Wir unterstützen Sie gern bei der Antragserstellung.

Für ein professionelles Miteinander 

Als interaktiver Beratungs- und Begleitungsprozess unterstützt Coa-
ching den Blick über den eigenen Horizont hinaus. Es soll Einzelne wie 
auch Teams befähigen, ihre Potenziale wirkungsvoller einzusetzen. 
Das beinhaltet sowohl Selbstmanagement als auch professionelles Mit-
einander. Insbesondere wird das Erkennen von Handlungsalternativen 
gefördert, was zu neuen Lösungswegen führt – und zu wesentlich mehr 
Arbeitszufriedenheit.

Wir bieten Ihnen:
•  Speziell auf die Bedürfnisse der jeweiligen Zielgruppe 
 abgestimmte Seminarinhalte 
 (z.B. Auszubildende, Führungskräfte, Arbeitsteam)

Angebot

Sprachen

Wir bieten Ihnen:
• Prüfungsvorbereitungen auf die internationalen Prüfungen, 
 wie Cambridge oder telc

• Vermittlung von Übersetzern, Dolmetschern, Delegations- und 
 Relocation-Service-Betreuern

• Zusatzleistungen wie Online-Tutoring, Präsentationskurse, 
 interkulturelle Kommunikationskurse, interkulturelle Events, 
 Inhouse-Mediathek u.v.m.

Anja Pommerenke  
T  040  53595-918  
pommerenke@vhs-norderstedt.de

Englisch

-  Prüfungsvorbereitung für alle 

   BEC-Prüfungen             

   (Cambridge Business English)

-  Prüfungsvorbereitung für die 

 telc-Prüfungen    

   A1-B1 Communication Training

-  Präsentationstraining

Spanisch

Französisch

Russisch

Italienisch

und viele weitere Sprachen

Erfolg spricht die gleiche Sprache

Die heutigen Geschäftsbeziehungen sind zunehmend geprägt von den 
Anforderungen international verfl ochtener Märkte. Damit gewinnen 
die entsprechenden Sprachkenntnisse eine zentrale Bedeutung. Neben 
dem das Wirtschaftsleben dominierende Business Englisch sind es die 
Landessprachen der jeweiligen Zielmärkte.

Unsere Sprachkurse bieten den Teilnehmern beste Voraussetzungen, 
um sich problemlos verständigen zu können. Das hören Ihre Geschäfts-
partner bestimmt gerne.

Angebot

Weiterbildung für Unternehmen

MEHR WISSEN IST MEHR WERT

Weiterbildung für Unternehmen


